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N’est-il pas logique de vouloir soulager les souffrances des êtres dans le monde ? Je me demande 
souvent ce qui peut pousser à infliger de la douleur à d’autres êtres inconnus. Il ne se passe pas 
un jour sans que je n’entende parler d'atteintes aux droits humains, de guerres civiles, de 
bombardements ou d’autres stéréotypes avilissants. Comme l’a écrit Albert Camus dans son 
roman La Peste, c’est l’ignorance qui est la cause des actes de haine et qui obscurcit notre 
perception des autres. Bien que l’ignorance et les actes alimentés par la colère inondent la 
planète, la philanthropie doit cependant être accomplie avec prudence, cohérence et humilité. 
Cela n’a rien d’héroïque, c’est simplement logique pour nous, élèves, de nous éduquer aussi bien 
que nous le pouvons, d’utiliser nos privilèges pour ne pas nous exprimer au nom d’un groupe 
particulier de personnes, ou de le représenter, mais plutôt de travailler pour quelque chose qui 
unit tous les êtres humains au-delà de la religion, de l’origine ethnique ou de la nationalité : le 
droit naturel de vivre.  
 
C’est là qu’intervient Amnesty International. Organisme international de plus d'1,8 millions de 
membres qui se consacre à la protection des droits humains et des défenseurs des droits humains, 
Amnesty « s'emploie à effectuer des recherches et à prendre des mesures visant à prévenir et à 
mettre un terme aux graves violations des droits à l’intégrité physique et mentale, à la liberté de 
conscience et d’expression, et à l’absence de discrimination » (Amnestyusa.org). Il n’est pas 
surprenant qu’il existe un Club Amnesty International lycéen à Awty, du fait de notre 
internationalité et de l’accent mis sur l’appréciation de la diversité des êtres humains avec qui 
nous vivons. En tant que co-présidents du club pour l’année scolaire 2007-2008, les élèves de 
Terminale Zachary Goldman et moi-même nous efforçons de favoriser la prise de conscience des 
atteintes aux droits humains qui se produisent sur l’ensemble de la planète. Par la prise de 
conscience et l’opposition aux violations des droits humains, les gouvernements, groupes ou 
personnes qui en répriment d’autres doivent se soumettre à la surveillance nationale et 
internationale, qui rend obsolètes les méthodes clandestines qui peuvent être utilisées pour éviter 
cette censure.  
 
L’envergure même des campagnes et l’attention accordée par Amnesty non seulement éclaire, et 
déprime souvent, mais donne aussi l’espoir d’un avenir plus radieux à des millions d’êtres 
humains maltraités et réprimés dans le monde. Il n’est donc pas étonnant que les membres de 
notre club et les militants d’Amnesty aient parfois du mal à choisir une campagne ou une seule 
atteinte aux droits humains sur laquelle travailler pendant une certaine durée. Les sites web 
d’Amnesty (Amnesty.org et Amnestyusa.org) sont remplis de lettres d’information, de pétitions, 
de vidéos et d’articles informatifs qui cherchent à éduquer et à susciter du mécontentement 
envers des atteintes ignobles aux droits humains. Zachary et moi-même, ainsi que les anciens 
présidents du club Amnesty, avons constaté que l’une des façons les plus efficaces de soutenir et 
d’aider les droits humains consiste à attribuer une campagne spécifique ou une région du monde 
à chaque petit groupe d’élèves. Les membres du Club peuvent alors choisir les causes ou les 
régions qui les intéressent le plus ou pour lesquelles ils se sentent personnellement concernés, 
puis écrire des lettres, créer des pétitions, contacter et influencer des députés, ou bien informer 



les autres élèves sur les causes ou les atteintes aux droits humains qui ont lieu dans les régions 
choisies.  
 
Toutefois, le véritable intérêt d’Amnesty International ne se situe pas dans ses innombrables 
efforts humanitaires mais plutôt dans l’accessibilité et la diffusion des informations. Pour des 
élèves et des adultes ordinaires, Amnesty rend simple le fait non seulement d’en savoir plus sur 
la question des droits humains, mais aussi de faire des actions pour les empêcher et y mettre un 
terme. Amnesty donne aux élèves d’Awty le pouvoir d’influer sur les actes des gouvernements, 
les vies des minorités et des journalistes, et l’avenir des groupes et des populations dans le 
monde. Par exemple, notre club d’Awty a écrit des lettres au Kremlin, en Russie, en exhortant 
ses dirigeants à signer une loi visant à inciter d’autres nations à cesser d’utiliser des enfants 
soldats. Nous avons écrit d’autres lettres qui abordaient le commerce illégal des armes dans les 
pays africains, la crise des droits humains au Darfour, la gestion de Guantanamo par le 
gouvernement des États-Unis et les procès des « Six de Jena ». De nombreuses personnes veulent 
savoir si nos destinataires tiennent vraiment compte des lettres écrites par des adolescents, mais 
il suffit que des gouvernements et des groupes particuliers comprennent que des élèves de 
différents pays soient au courant de leurs actes et des mesures qu’ils prennent pour empêcher, ou 
mettre en lumière, les problèmes des droits humains : Ils ne peuvent plus cacher leurs décisions 
derrière des portes closes. En outre, le club Amnesty d’Awty envoie en permanence des lettres à 
des prisonniers d’opinion, comme des journalistes incarcérés en raison de leurs écrits ou des 
citoyens emprisonnés pour avoir exprimé pacifiquement leurs opinions. Une lettre a été envoyée 
à la journaliste Jennifer Latheef des Maldives, qui a été condamnée à dix ans de prison pour 
avoir photographié une manifestation pacifique. Ces lettres de sympathie ne sont pas seulement 
envoyées pour faire savoir au prisonnier qu’il n’est pas seul, mais aussi pour dire à ses 
oppresseurs qu’ils ne peuvent plus se cacher et qu’ils doivent être montrés du doigt.  
 
L’ événement le plus populaire de notre club, toutefois, est notre Tournoi annuel de football de 
levée de fonds Amnesty. Nous invitons les élèves du lycée à créer des équipes de trois, chaque 
membre donnant trois dollars à Amnesty au moment de l’inscription. Les équipes jouent ensuite 
en tournoi pendant la période du déjeuner et l’équipe gagnante reçoit des bons-cadeaux et 
d’autres prix. Tout l'argent récolté lors du tournoi est au profit d’Amnesty International et de ses 
causes. En plus des instructions sur la création de pétitions, leur signature et leur envoi aux 
adresses fournies en ligne, Amnesty envoie chaque mois des lettres d’information aux présidents 
des clubs scolaires inscrits sur la façon de diriger des réunions, d’évoquer des événements 
actuels concernant les droits humains, et de réaliser des projets spécifiques.  
 
Amnesty n’est pas seulement un club d’écriture de lettres. Nous apprenons des techniques 
d’écriture persuasives en comprenant que le pouvoir d’influencer les autorités et les hommes 
politiques est entre nos mains et dans nos esprits. Amnesty International est un groupe de 
personnes du monde pour les personnes du monde. Il donne aux citoyens ordinaires le pouvoir 
d’imposer de nouveaux niveaux de conscience morale aux gouvernements et groupes 
indépendants, qui pensent à tort être au-dessus des lois et des codes d’éthique internationaux en 
réprimant les potentialités humaines et la libre expression. 

 


